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                           J Í D E L N Í Č E K
do

Pondělí 11.3.2024
Chléb hessenský, Pom. z ryb v tomatě, Zel. obloha, Čaj brusinka  (A: 01,04,06,07,11)přesnídávka
Polévka drůbková s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
Fazolový guláš s vepřovým masem  (A: 01)oběd 1
Chléb špaldový, Ovoce, Čaj se sirupem, Nesl. voda  (A: 01)příloha
Perníkové řezy s ořechy, Mléko kokosové  (A: 01,03,07,08)svačina

Úterý 12.3.2024
Kukuřičné lupínky, Ovoce, Čokoládové mléko  (A: 07)přesnídávka
Polévka cibulová se sýrem a houskou  (A: 01,07,09)Polévka
Kuřecí karbanátky s ovesnými vločkami  (A: 01,03)oběd 1
Brambor. kaše, Salát okurkový, Džus, Mléko  (A: 07)příloha
Chléb lněný, Pom. ementálská s vejci, Zel. obloha, Bílá káva  (A: 01,03,07)svačina

Středa 13.3.2024
Chléb, Pom. z krůtího masa, Zel. obloha, Čaj jahoda  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka rychlá s vejcem  (A: 03,07,09)Polévka
Dukátové buchtičky s krémem  (A: 01,03,07)oběd 1
Neoběd 2
Ovoce, Čaj s citrónem, Neslazená vodapříloha
Veka, Rama, Šunka 93%, Zel. obloha, Voda se sirup.  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 14.3.2024
Jogurt ovocný, Rohlík -pečivo, Čaj se sirupem  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,07,09)Polévka
Krůtí maso pečené, Zelí kysané červené  (A: 01,07)oběd 1
Bramborové knedlíky, Mošt, Nesl. voda, Jogurt / MŠ děti ráno/  (A: 01,07)příloha
Chléb kváskový, Pom. cizrnová, Rajčátko cherry, Mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 15.3.2024
Kaše z ovesných vloček s malinami, Čaj rakytník  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka rajčatová s těstovinovou rýží  (A: 01)Polévka
Ajvarové rizoto z vepřo. masa sypané sýrem  (A: 07)oběd 1
Salát ledový, Čaj ovocný, Neslazená vodapříloha
Chléb, Pom. z pečené červ. řepy, Čaj s citrónem  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
 Dobrou chuť.                                                               Změna jídelníčku vyhrazena!
 JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!   


